
INSTRUKTØRSAMLING – HASLEV 
SVØMMEKLUB

Sted: Guffen, Sofiendalsskolen

Dato: Søndag den 18. August 2019

Tid: Kl. 13.00-16.00

Program
Kl. 13.00 – 13.05 Velkommen (Jesper Kongstad)

Kl. 13.05 – 13.20 Info om ny sæson (Susanne)

Kl. 13.20 – 13.30 Nye holdbeskrivelser (Linda Tietze) 
Inspirationsdag for 
instruktører/hjælpeinstruktører (John 
Olesen)

Kl. 13.30-13.40 Energizer 

Kl. 13.40- 13.55 Kort introduktion til hjemmesiden (Jørgen 
Essendrup)

Kl. 13.55 – 15:50 Hvordan laver jeg et sjovt og spændende 
program som tager udgangspunkt i 
holdbeskrivelsen og de 4 grundelementer i 
svømning? (Stine Lyngby, tidl. 
Svømmeskoleleder i Sigma og KSK)
Inklusiv 20 min kaffepause.

Kl. 15.50-16.00 Afslutning og feedback

Vi glæder os til at se jer til en sjov og lærerig eftermiddag.
Der er mødepligt 


